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Une étude révele la richesse et la diversité
microbienne dans les fromages et laits AOP

En France, 51 produits laitiers dont 46 fromages emblématiques bénéficient de I'’Appellation
d’origine protégée (AOP). La richesse des terroirs frangais donne un godt unique aux fromages
AOP.

Une étude publiée en aolit montre qu’elle jouerait également un réle dans la

diversité microbienne de ces derniers.
Une équipe de chercheurs de I'INRAE, du CEA, du Conse

analysé les bactéries, les Ievures et Ies moisissures présentes dans plus de 2 000
échantillons de fromages francais labellisés AOP et dans 400 laits associés. Dans le cadre du
projet MetaPDOcheese, grace a la forte mobilisation des acteurs des filieres AOP, ces
chercheurs ont analysé des échantillons collectés auprés de 386 producteurs fermiers et
fromageries répartis dans toute la France, tout en recueillant des informations détaillées sur

les modes de production. Les résulb X : 8 : )
Communlications, associent de maniere |ned|te les donnees sur les communautés
microbiennes avec les modes de production et les savoir-faire locaux.

Les bactéries, levures et moisissures présentes dans le lait et celles introduites durant la
fermentation permettent de donner le go(t, la texture au fromage et de participer a la
formation de sa crodte, et contribuent a augmenter la richesse du microbiote intestinal des
consommateurs de ce produit fermenté.

Pour en savoir plus
1. Communiqué de I'INRAE :
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