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Confit d'oie du Sud-Ouest

autres produits a base de viande

LE PRODUIT

Le « Confit d’oie du Sud-Ouest » est élaboré exclusivement a partir d'ailes et/ou de cuisses d'«
Oie du Sud-Ouest » IGP. Les morceaux sont d'abord salés au sel sec puis cuits lentement dans
leur propre graisse selon une technique de conservation traditionnelle appelée confisage. lls sont
ensuite commercialisés recouverts de graisse d'oie de confisage.



AROMES ET SAVEURS

La cuisson douce dans la graisse permet d’obtenir une viande tendre et fondante, caractéristique
du confit traditionnel du Sud-Ouest.

UN PRODUIT, UN TERRITOIRE

Le confit se développe dans les fermes du Sud-Ouest a partir du XVlle siecle comme méthode de
conservation des viandes. Les savoir-faire décrits a cette époque sont toujours pratiqués
aujourd’hui. Toutes les étapes de production sont réalisées dans I'aire géographique de I'lGP
couvrant notamment le Gers, les Landes, le Périgord et le Quercy, territoires ou subsistent encore
les traditionnels marchés au gras.

UN PRODUIT RECONNU

Avec le développement de la conserve a la fin du XIXe siecle, le confit d’oie trouve de nouveaux
débouchés en dehors du Sud-Ouest. Devenu emblématique de la gastronomie régionale, il est
aujourd’hui considéré comme un pur produit de I’économie circulaire paysanne.

Le saviez-vous
Le confit valorise les cuisses et les ailes des oies grasses élevées pour la production de foie
gras, illustrant ainsi une tradition paysanne ou chaque partie de I'animal est utilisée.

Informations techniques

Cahier des charges
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Aire géographique

Carte

Alre géographique

Contacts

Organisme de défense et de gestion (ODG)
Association pour la Promotion et la Défense de Produits de Palmipédes a Foie Gras du
Sud-Ouest (PALSO)

Cité Mondiale
6, Parvis des Chartrons
33075 BORDEAUX


https://www.inao.gouv.fr/var/inao_site/storage/repository/editeur/files/pdf/Cartes/PNT_ConfitDOieDuSudOuest_G_042024.pdf

N°SIRET : 39744049600016

Président(e) : BRETHES Chantal Contact : Agnées LOTH
Tél. : 05 56 48 80 35

Fax : 0556 79 03 86

Mél. : PDfole

Délégation territoriale de I'[NAO en charge du produit
INAO Bordeaux

Bat A, 3eme étage
1 quai Wilson
33130 BEGLES
Portes de Begles

N°SIRET : 13000270200343
Tél. : 0556 01 73 44
Fax : 0556 01 05 74

Mél. : INAO-BORDEAUX@Inao.gouv.fr

Organismes de contr6le (OC)
QUALISUD

31322 Castanet-Tolosan Cedex
BP 82256

N°SIRET : 31500291500124
Président(e) : CHALANDRE Pascal Contact : Francois LUQUET
Tél. : 0562 88 13 90

Mél. : contact@qualisud.fr

QUALISUD

Parc d'activité Imhotep Lot C
rue Marcel Deprez
87000 Limoges

N°SIRET : 31500291500173
Président(e) :
Tél. : 05553607 78

Mél. : contact@qualisud.fr

QUALISUD

Siege
1017 Route de Pau
40800 Aire sur I'Adour

N°SIRET : 31500291500157
Président(e) : CHALANDRE Pascal Contact : Francois LUQUET


mailto:contact@foiegrasdusudouest.fr
mailto:INAO-BORDEAUX@inao.gouv.fr
mailto:contact@qualisud.fr
mailto:contact@qualisud.fr
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Tél. : 0558 06 15 21
Mél. : contact@qualisud.fr

QUALISUD

Espace Entreprise
12 rue Alfred Kastler
71530 Fragnes

N°SIRET : 31500291500140
Président(e) :
Tél. : 03859094 14

Mél. : contact@qualisud.fr

QUALISUD

Maison des agriculteurs
Batiment Ste Victoire - Porte 4
22 avenue Henri Pontier

13626 Aix-en-Provence Cedex 1

N°SIRET : 31500291500132
Président(e) :
Tél. : 04 42 63 36 30

Mél. : contact@qualisud.fr

QUALISUD

6 rue Georges Bizet
47200 Marmande

N°SIRET : 31500291500165
Président(e) :
Tél. : 05532093 04

Mél. : contact@qualisud.fr

Source URL: https://www.inao.gouv.fr/produit/confit-doie-du-sud-ouest-17960
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